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モチベーション推移グラフ
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センターラインの「Base」を中心に指定された一定期間のモチベーションを
曲線グラフで表してみよう。モチーベションの変化に関係した出来事などが
あれば、ポイント毎に吹き出し注釈として記入して表を完成させてください。
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モチベーション推移グラフ [新卒記入SAMPLE] 
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センターラインの「Base」を中心に指定された一定期間のモチベーションを
曲線グラフで表してみよう。モチーベションの変化に関係した出来事などが
あれば、ポイント毎に吹き出し注釈として記入して表を完成させてください。
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仕事にやる気マンマン

自分の出来なさぶりに
落胆Max

手応えが出始めて
やる気回復気味

連休で同期に会い
皆で頑張ると誓う！

初受注で上司に
はじめて褒められた！

ちょっと疲れが
出始めたころ

大きなミスでお客様にも
周りに凄く迷惑をかけた。
最悪

なんとか気持ちも取戻し
今は一日も早く一人前に
なりたい。


